


محاسبات دارویی
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انواع خطاهای پزشکی

:برخی از شایعترین انواع آن شامل. خطاهای پزشکی، انواع مختلفی دارند
اشتباهات دارویی ➢
اشتباهات تشخیص➢
جراحیاشتباهات ➢
آزمایشگاهیاشتباهات ➢
رادیولوژیاشتباهات ➢
مدیریتیاشتباهات ➢
بیمارستانیعفونت های ➢



مهمی در در بخش های بیمارستان، جایگاه تداوم حضور به علت رستاران پ
.چگونگی سیر بهبود بیماران دارند

تزریق داخل وریدی، خطای استفاده نادرست از وسایل و خطای مربوط به 
.شده استمحاسبات دارویی و موارد دیگر در مطالعات مختلف گزارش 

زارش بیشتر گها دارو به اشتباهات محاسباتی مربوط در بین انواع خطا ها، 
.شده اند

، شکلهمه بخش های بیمارستانیدر احتمالی موجود و خطاهای سهوی علاوه بر 
ار دوز ارایه شده به بیمموجب اشتباه درمحاسبات های مختلف داروها، ممکن است 

.گردد



اهميت محاسبات کلينيکی داروها

اجازه تجویز و استفاده داروها توسط پرستار در موقعیت های بحرانی➢

(بولوس ، انفوزیون ) تنوع نوع روش تجویز و بکارگیری داروها ➢

(دوپامین )اثر گذاری بعضی از داروها با دوزهای خیلی کم➢

(آتروپین)اختلاف زیاد بین دوز درمانی در بین داروها ➢

(نایزوپرترنول ، نیپراید ، لیدوکائی)اختلاف کم بین حداقل و حداکثر دوز درمانی داروها➢

( دوپامین)تغییر در مکانیسم تاثیر داروها با کمترین تغییر در دوز دارو ➢

اختلاف زیاد بین دوز دارو و مقدار دارو درآمپولها و ویال های موجود➢



روش محاسبات دارویی

( (convertتبدیل .1

(compute)محاسبه.2

critically think)(تفکر انتقادی.3

The 3 Step Approach



( (convertتبدیل .1

ده شدوزاژ تجویز انجام تبدیل مطمئن می شوید که واحد داروی موجود با واحد با 

.یکسان شده است

.تجویزیاگر واحدها یکسان نبود تبدیل واحد داروی موجود به واحد 

میلی گرم1000= یک گرم 

میکروگرم1000= یک میلی گرم 

(فاکتور قطره)ماکروستقطره 20یا 15=یک سی سی 
میکروستقطره 60= یک سی سی 



(compute)محاسبه •

یا تناسب–تعیین داده های مورد نیاز و تنظیم معادله نسبت 

فرمول مربوطه بر اساس آن



تفکر انتقادی•

آیا دوز به دست آمده از نظر علمی، منطقی و مستدل است؟. 1

؟آیا دوز به دست آمده بطور غیرمعمول خیلی زیاد یا خیلی کم نیست. 2
آیا دوز بدست آمده برای بیمار ایمن است؟. 3

. عمدتا اشتباهات ما ناشی از بی احتیاطی است. همیشه محاسبه ی خود را دوبار چک کنید
حتی در برخورد با مسائل ساده، محاسبه ی خود را دوبار چک کنید و از خودتان بپرسید که 

است؟صحیحو منطقیجواب بدست آمده 



علامت های اختصاری مربوط به زمان و دفعات دارو دادن

علامت اختصاریمعادل انگلیسیمعادل فارسی

HourH(hr)ساعت

Minuteminدقیقه

Ante MeridiemAMظهر12شب تا 12از 

Post MeridiemPMشب12ظهر تا 12از 

Mid DayMDظهر12

Mid NightMNشب12

quaqueqهر یك-هر

quaqueهر ساعت horaq.h

quaqueساعت2هر  2 horaq.2h

quaqueهر روز dieQd

Bis in dieBD,BIDروزی دو بار

Ter die sumendumTDSروزی سه بار

Quarter in dieQIDروزی چهار بار

Hora somniHSموقع خواب

Pro re nataPRNدر صورت لزوم

At oncestatفورا-بلافاصله



علامت های اختصاری مربوط به واحدهای اندازه گيری

علامت اختصاریمعادل انگلیسیمعادل فارسی
Dropgttقطره

millilitermlمیلی لیتر

Cublic centimeterccسانتی متر مكعب

deciliterdlدسی لیتر

litreLلیتر

OunceOzاونس

Tea spoonTsp(5cc)قاشق چایخوری

Table spoonTbsp(15cc) قاشق غذاخوری

Kilogram(weight)Kgكیلو گرم

gramgrگرم

Milligrammgمیلی گرم

Microgramgµمیكرو گرم

Microgrammcgمیكرو گرم

poundlbپوند

Weightwtوزن

meqمیلی اكی والان



علامت های اختصاری مربوط به روش تجویز

علامت اختصاریمعادل انگلیسیمعادل فارسی

Gastrostomy tubeGTلوله گاسترستومی

Nasogastric  TubeNGلوله بینی معده ای

Nasojejunalلوله بینی دوازدهه TubeNJ

Per OralPOاز راه دهان

IntraveneousIVاز راه داخل وریدی

IntramuscularIMاز راه داخل عضلانی

SubcutaneousSC,SQاز راه زیر جلدی

IntradermalIdاز راه داخل جلدی

Per rectalPRاز راه ركتوم

SublingualSLزیر زبانی

Oculus dexterOdچشم راست

Oculus sinisterOsچشم چپ

Oculus uterqueOuهر دو چشم



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

یق هدف از رق. رقیق شوند( سرم)بسیاری از داروهای داخل وریدی بایستی قبل از تزریق توسط محلولهای وریدی 
:کردن داروها عبارت است از

دارواز بین بردن یا کاهش اثرات تحریکی ناشی از تزریق ➢

تزریقتنظیم سرعت ➢

پیشگیری از بروز شوك سریع➢



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

دارو را با محلول، باید ابتدا 50ccسرنگ جهت رقیق کردن داروها در میکروست و یا 

به دارو اضافه نمودنقبل از اگرهواگیری را . سپس اقدام به هواگیری نماییمرقیق نموده و 

محفظه و لولهانجام دهیم مقدار مایعی که در  50ccیا سرنگ موجود درمیکروست محلقول 

.میباشدفاقد دارو و یا ست اتصال مربوط به پمپ انفوزیون وجود دارد، میکروست 

اقد محلول که فقسمت از تا اینبنابراین با توجه به سرعت تزریق، مدت زمان زیادی طول می 

ه که در طی این زمان ،دارویی کمعنی می باشد این بدین . دارو می باشد به بیمار تزریق گردد

وزیون این نکته به خصوص در انف. بیمار داده نمی شودبه .باشدبرای بیمار بسیار حیاتی می 

.دوپامین ،دوبوتامین بیشتر حائز اهمیت می باشد، مانند نیتروگلسیرینداروهای قلبی 



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

ی داروهایی که به صورت انفوزیون وریدی تزریق می شوند را می توان بر اساس واحدهای مختلف
:محاسبه نمود که مهم ترین آنها عبارتند از

ml/hrمیلی لیتر در ساعت ➢
L/hrلیتر در ساعت ➢
میکرو گرم در دقیقه➢
 mg/minمیلی گرم در دقیقه ➢
میکرو گرم به ازاء هر کیلو گرم وزن بدن در دقیقه➢



واحدهای اندازه گيری معمول و تبدیلات آنها

گرم1000یک کیلوگرم برابر با➢

میلی گرم1000یک گرم برابر با ➢

میکروگرم1000یک میلی گرم برابر با ➢

نانو گرم1000یک میکروگرم برابر با ➢

آن و  Drop factorبستگی به ( ماکرو دریپ)قطره ست سرم 20یا 15یک سی سی برابربا ➢

(میکرودریپ)قطره میکروست60



محاسبه مقدار دوزاژ داروهای خوراکی

دوز موجوددوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترسx =مقدار داروی مورد نظر

داروی مایع آماده شده آموکسی سیلین . میلی گرم خوراکی دستور داده شده است625آموکسی سیلین : مثال
پرستار باید جه مقدار دارو تجویز نماید.میلی لیتر می باشد5میلی گرم در 250شامل 

میلی گرم250میلی گرم625
میلی لیترx5 =میلی لیتر12.5



محاسبه و تبدیل داروها و محلولهای درصدی

رصد بیان می به صورت د... بعضی از فراورده های دارویی مانند لیدوکائین، کلسیم، منیزیم، گلوکز هیپرتونیک و ➢

..برای محاسبه مقدار داروی مورد نیاز از محلولهای تزریقی می توان به دو صورت عمل نمود. . شوند

میلی لیتر 100وقتی عنوان درصد برای یک دارو مطرح می شود، بیانگر این موضوع می باشد که در : روش اول

میلی لیتر محلول     100گرم دارو در5یعنی % 5بعنوان مثال . گرم از آن دارو موجود می باشد  Xمحلول، 

جلو عدد مربوطه که یک سی سی آن برابر با عدد بدست آمده بر حسب( 0) حذف درصد و گذاشتن صفر : روش دوم

(جهت منیزیم ،کلسیم، گلوکز و لیدوکائین )میلی گرم می شود 

میلی گرم از آن دارو را دارد100یعنی یک سی سی آن % 10➢

.میلی گرم از آن دارو را دارد200یعنی یک سی سی آن % 20➢



محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به گرم

ی والان در هر به صورت میلی اک... همانگونه که میدانید برخی محلولها مثل کلرور پتاسیم، بی کربنات سدیم و➢

میلی اکی بدین منظور می توان از فرمول زیر برای این نوع محاسبات یعنی تبدیل.سی سی محاسبه می شوند

.والان به گرم و بالعکس استفاده نمود

میلی اکی والان1000= یک اکی والان = 
(گرم)جرم ملکولی 

ظرفیت

Mg S Na O CL K

24 32 23 16 35/5 39

:جرم ملکولی

:ظرفیت

Kcl Nacl mgso4

1 1 1



محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به گرم

:مثال ➢

دارد؟ KCLمیباشد یک سی سی از آن چند میلی اکی والان % 15موجود  KCLبر طبق فرمول بالا ➢



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

.به منظور محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات از فرمول زیر استفاده می گردد➢

تعداد قطرات در دقیقه=مقدار محلول ×( 60یا 15)فاكتور قطره

زمان انفوزیون برحسب دقیقه

30در مدت % 5میلی لیتر سرم قندی 100گرم سفتازیدیم در 2برای بیمار مبتلا  به پنومونی : مثال
تعداد قطرات در دقیقه؟. دقیقه تجویز شده است

ساعت انفوزیون نمائید، تعداد 6میلی لیتر سرم را در مدت 1200در صورتی كه بخواهید : مثال
قطرات را در دقیقه محاسبه كنید؟



فاکتور قطره

دیتعداد قطرات در یک میلی لیتر که با ست داخل وری
.تحویل می شود ، فاکتور قطره نام دارد

فاکتور قطره عامل مهمی در محاسبه ی قطرات سرم و
توردانستن نوع فاک. تنظیم پمپ انفوزیون می باشد

نینقطره یک پیشنیاز برای تنظیم قطرات سرم و همچ
.کار با دستگاه پمپ انفوزیون به شمار می رود



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

ری موارد به طور کلی و به منظور محاسبه تمامی مسائل مربوط به محاسبه دوز داروها یک فرمول کلی وجود دارد که بر اساس یک س➢

:این فرمول به صورت زیر میباشد. تغییراتی در آن ایجاد میگردد

تعداد قطرات در دقیقه یا= (          ... ماكروگرم، میلی گرم، واحد و) دوز تجویز شده بر حسب×( 60دقیقه)×حجم میكروست یا سرنگ× وزن بیمار

در ساعت( CC)میلی لیتر
مقدار داروی اضافه شده به میكروست یا سرنگ بر اساس واحد دوز تجویز شده



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

نكته➢

در ضمن در. دراین فرمول باید واحد دوز تجویز شده در صورت کسر با مخرج کسر هم خوانی داشته باشد➢

من در در ض. خصوص داروهایی که بر اساس وزن تجویز نمیشوند، نیازی به قرار دادن آن در صورت کسر نیست

ار دادن عدد نیز نیازی به قر... مورد داروهایی که دستور تجویز در ساعت دارند مثل هپارین،انسولین، فنتانیل و

.در صورت کسر وجود ندارد60

ما بر این اساس و با مثال های مختلفی که در خصوص داروهای متفاوت در ادامه بحث مطرح میشود، مهارت ش➢

در انجام صحیح تمامی محاسبات دارویی رایج افزایش می یابد

ر➢



نحوه محاسبه داروهای پرکاربرد



نحوه محاسبه داروهای پرکاربرد

مي باشد، داروي دوپامین به كیلوگرم وزن 70داراي براي یك بیمار مبتلا به افت فشارخون كه :مثال
را ( میلي گرم200معادل )در صورتي كه یك آمپول دوپامین . شده استتجویز min/kgµ10/مقدار 

ود؟رقیق كرده باشیم، چند قطره در دقیقه باید به بیمار انفوزیون ش% 5سرم قندي لیتر  میلي 100در 



نحوه محاسبه داروهای پرکاربرد



نحوه محاسبه داروهای پرکاربرد



روش محاسبه ذهنی

6، ریخته شودسی سی میكروست 100هرگاه هردارویی باهرمیزانی در 
واحد با یك قطره آن حاوی همان مقدارداروست كه ریخته شده است 

كوچكتر
مثال

mg 200 دوپامین درcc 100  قطره معادل 6میكروست افزوده گردد
.میكروگرم دوپامین می شود200

50 mg  سی سی میكروست حل كردید،شش قطره 100نیپراید در
.میكروگرم نیپراید دارد50آن 



نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات

5بیماری دستور  μg/ min سرمTNG پمپ مقدار قطرات آن سرنگ وبا میکروست . را دارد

.را در دقیقه محاسبه کنید
میلی گرم 5روش قانون شش در .سی سی میکروست می ریزیم100را در TNG TNGیک آمپول 

.می شوددقیقه درقطره 6میکروستی این میزان 

سی سی استفاده می شود 50سرنگ ازدر روش استفاده از سرنگ پمپ نیز چون به طور معمول 

.سی سی در ساعت خواهد بود 3محاسبه شده قبلی یعنی مقدار نصفمقدار سی سی در ساعت 



انفوزیون هپارین

میکروست حل کردید تعداد سی سی100واحد هپارین در 10000هر گاه برای انفوزین هپارین فقط 

.آنراست سمتداده شده پزشک درساعت است فقط باحذف دورقم دستور مقدارقطرات تنظیمی همان 

مثال

قطره در دقیقه5واحد در ساعت است 500اگر دستور 

در دقیقه10واحد در ساعت است 1000اگر دستور 
قطره در دقیقه15واحد در ساعت است 1500اگر دستور 



برای پمپ انفوزیون--48قانون --انفوزیون لازیکس 

هر گاه هر دستوری برای انفوزیون سرم 

لازیکس داشتید

24کافی است مقدار دستور داده شده برای 

ساعت را بطور یکجا داخل

سی سی بکشید و سپس حجم 50سرنگ 

سی سی48سرنگ را به 

برسانید و پمپ سرنگ را برای تمام دستورها 

سی سی در2روی 
.ساعت تنظیم نمایید



برای پمپ انفوزیون--96قانون --انفوزیون لازیکس 

هر گاه هر دستوری برای انفوزیون سرم 

لازیکس داشتید

24کافی است مقدار دستور داده شده برای 

ساعت را بطور یکجا

داخل میکروست بکشید و سپس حجم 

سی96میکروست را به 

سی برسانید و تعداد قطرات میکروست در 

دقیقه را برای تمام
.قطره در دقیقه تنظیم نمایید4دستورها 



-دوبوتامين-قطرات دوپاميننحوه محاسبه تعداد 



با تشکر از توجه شما 


